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KPATKO BbBEAEHUE
B AEUEBHUTE PACTEHUA

« euebHUMe pacmeHust ce u3noAa3Bam
om GBekoBe u nepBume aekapcmBa
ca noAyueHu om msx. B boaeapus ce
cpewiam okoao 4100 Buga Bucwiu pacmeHus, a
B 3akona 3a AeuebHume pacmenusi ca Gkalo-
uyenu 739 makcona (06H., AB, 6p. 29/2000).
Te covgepkam 6GuosoeuunoakmulBuu Bewe-
cmBa (FAB), nHa koumo ce geaku gelicmBu-
emo uMm B®pXy opeaHu3ma. B pe3yamam Ha
gbA2020gUWIHU U 3agbAbOOUEHU HayyHU U3-
caegBanust 3a MHO20 om msx e ycmaHoGBeHo,
ye npumexkaBam wupok cnekmvp Ha dapma-
koaoeuuna akmuBnaocm, kosmo ob6ocHoBaBa
u Bwv3mokHocmume 3a npuaoxkeHuemo um G
npoduaakmukama u mepanusma Ha peguua
3aboasBanust. Hsskou om AeuebHume pacme-
Hus, cbgbpkawu BAB, koumo namam cunme-
muuHu aHaAo3u, Bce owe ca eguncmBenusm
uzmounuk 3a noayuaBanemo um. ITpu uznoa-
Banemo Ha AeuebHU pacmeHusi 3agbAkumen-
Ho mpsibBa ga ce nogxoxXkga gudepeHyupaHo
npegBug xumuuHusi uM cbcmal. TlozpewHo e
ga ce cmsma, ue Bcuuku me ca HanvAHO 6€3-
BpegHu. MH0o20 om msix cbgbpkam ompoBHu
u cuaHogelicmBauwju BewiecmBa (aakaaougu,
cbpgeunu 2Aauko3ugu, uyuaHozeHHu 2Auko3u-
gu) u He mpsi6Ba ga ce u3znoa3zBam 6e3 Ae-
kapcku konmpoa. ITogxogswu 3a ynompeba
B gomawHu ycaoBusi ca AeuebHU pacmeHus,
6 koumo uma ¢aaBonougu, emepuuHu Macaa,
maHuHu, kymapuHu, npocmu (eHOAHU 2Au-
ko3ugu, canoHuHU, aHMpaxUHOHU, CMepo-
Au u gp. Te ca c gobpa noHocumocm, Hucka
mokcuuHocm, mMozam ga ce u3noa3Bam 3a
no-npogbakumeaeH nepuog om Bpeme u 3a-
moBa Hamupam npuAokeHue 3a AeueHue Ha
XpoHUuHU 3a60AsBanus.

dapmakoeHo3usima e Hayka, kosimo Bcecmpan-
HO u3gyuaBa AeuebHume pacmeHusi, uacmume
om msx, koumo ce u3noa3Bam (u3zno3Baema
yacm, pacmumeAHa cybcmanHuusi), cbgbpka-
wume ce 8 msax BAB, kakmo u msxHomo
geticmBue u npuaoxkenue B npakmukama. Tl
kamo no3namume u u3yueHu pacmeHusi C Ae-
ye6Hu cBolicmBa He ca MHO20, u3caegoBamea-

Ecmecm6BeHo mecmoobumatue Ha OposuLisiH

cku koaekmuBu npoyuBam HoBu pacmumeaHnu
BugoBe, npeguMHO NO gaHHU OM HapogHama
MeguyuHa. ¥ Hac HayuHou3caegoBameackama
paboma ce u3BvpwBa B Kamegpama no dap-
Makoeno3zust kem @apmayeBmuunust dakya-
mem Ha Meguuuncku yHuBepcumem — Codus,
Mncmumyma no 6uopa3noo6pa3zue u ekocuc-
memHU u3caegBanust kem BAH, MHcmumyma
NO OpeaHUYHa XUMUS C UeHm®p no ¢pumoxu-
Musi — BAH, Mucmumyma no po3ama u eme-
puuHoMacAeHume kyamypu — Kazanawk, u gp.
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MN3II0A3BAEMA YACT, BUAOBE, HOMEHKAATYPA

N3noa3Baemama wacm (pacmumeaHa Cy0-
CmaHyusi, gpoea) e u3CcyuweHa yacm om pacme-
Huemo, kosimo ce npuaaea 3a npodusakmuka
u c AeuebHa ueA. M3uckBanusima 3a kauecm-
Bomo Ha u3noa3Banume G npakmukama pac-
mumeAHu cypoBuHu u npogykmu om msx
(mAbCMU U emepuyHU MacAa) ca nocoueHu B
HopMamuBHu gokymenmu.

Besika pacmumeana cybcmaHyusi ce o3Hava-
Ba ¢ aamuncko naumenoBanue om gBe gymu.
ITepBama e pogoBomo u/uau BugoBomo ume
Ha pacmeHuemo (B pogumeaen nageX), a

Bmopama — pacmumeAHusim ope2aH (kopeH —
radix, kopa — cortex, cmpvk — herba, Aucm —
folium, uBssm — flos, u gp.) uau npogykm®em,
noAyueH caeg npepabomka — oleum (Macao) u
gp. Hanpumep Origani herba (cmpvk om pu-
2aH), Uvae-ursi folium (Aucm om Meuo 2po3-
ge), Primulae radix et rhizoma (kopen u kope-
Huwe om ueauka), Lini semen (ceme om AeH),
Anisi fructus (naog om asacon), Frangulae
cortex (kopa om 3wpHacmeuy), Ricini oleum
(puyunoBo macao), Rosae oleum (po3o06o mac-

AO) U gp.

XNMHNYEH CBCTAB HA AEUEBHUTE PACTEHUSA

B pacmenusima ce cbgoprkam Bucok npouenm
Boga, munepaanu (Makpo- u Mmukpoeaemenmu)
u opeaHuyHu BewecmBa. Op2anuuHume Gewe-
cmBa ce pa3geasim Ha gBe epynu: nepBuunu u
Bmopuunu Memaboaumu. Kom nopBama epy-
na ce omuacsim BeeAexugpamume, MAbCMU-
me Macaa, Boceyume, 6eambyume, amMmuHoku-

II'bPBUYHU METABOAUTHN

Bobeaexugpamu

Boeaexugpamume ca 20asaM kaac BAB, koumo
Moeam ga ce pa3zeaexkgam kamo xugpamu Ha
Boeaepoga. ITopagu caagkusi Bkyc Ha mMHO20
Om MsIX Ce Hapu4yam oule 3axapu UAU 3axapu-
gu. Pa3geassm ce Ha MOHO3aXapugu, Hanpumep
2alokosa, gppykmo3sa, pamHosa, kcuao3za, apa-
6uno3a u gp. (nAog om cmokuns); guzaxapugu,
u3epagenu om gBa mMoHo3axapuga (Hanpumep
3axapo3a); 0Auzo3axapugu, cbcmalenu om 3
go 9 mMoHo3axapuga; noAuzaxapugu — Bucoko-
MoAekyAHU cbeguHeHus, cbcmaBeHu om pa3-
AuuHU no 6poti u Bug MoHo3axapugu — Hag 10.
IMoauzaxapugume ce cbgobpkam Bv8 Bcuuku
pacmumeaAHu opeaHu, Ho B Hali-zoasiMo koau-
yecmOBo ce HampynBam B8 nog3emMHume yacmu
u B cemenama — kamo 3anacHu BewecmBa. B
3aBucumocm om moBa gaAu ca uzepageHu om

ceAuHume u gp. Bmopuunume mema6oaumu
ca ¢ Hali-20AsiMO 3HaueHue 3a meguyuxckama
u ¢apmayeBmuunama npakmuka. TTo-Gaxknu
epynu GBewecmBa ca kap6okcuaoBume kuce-
AUHU, eHOAHUME CbeguHeHusi, Cmepougume,
mepneHougume, emepuyHume MacAa, askaao-
ugume u gp.

CmokuHnst
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BugoBe pacmumeaHu cy6cmanyuu

1 u 2 — kanenena kopa u kopa om geb; 3, 4, u 5 — kopeH u
koperuwje om gunsiika, kopen om neuebHa pystca u cragok kopet;
6 —;ucm om mamouuHa; 7 u 8 — n1og om pe3eHe u nj1og om
wunka; 9 u 10 — cmpwk om noacku x6owy u cmpesk om uepBen
kanmapuow; 11, 12 u 13 — yBsim om noneH, yBssm om uepet 6s3 u
y6sam om memauuuHa
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AoneH

XKunoBaek

Togben

egHakBu uau pa3auunu no Bug MoHo3axapu, ce
pa3geAsim Ha XOMO- U XemeponoAu3axapugu.
XomonoAuzaxapugume ca u32pageHu om eg-
HakBu no Bug moHozaxapu. Kem ma3u epyna
ce omuacsm pa3auuHume BugoBe Huwecme,
UHYAUH, UueAyao3a (Hal-wupoko pa3npoc-
mpaneHusim B npupogama noau3zaxapug, koti-
mo u3epakga CmeHume Ha pacmumeAHUMe
kaemku), AuxeHan u u3oAuxeHaH (cbgbpzkam

Alons

ce B ucaangckust auweil) u gp. Xemeponoau-
3axapugume ca u3zepageHu om gBe uau noGe-
uye pa3zAauuHu MoHo3axapu. ITo-Bazknu npeg-
cmaBumeau ca nekmunume (cvgopkam ce
6 mHoz20 naogoGBe), 2ymume (o6pazyBam ce
cAeg HapaHsiBaHe Ha pacmeHuemo, Hanpumep
akauyueBama u 3ap3asoBama 2yma) u cAy3Hu-
me BewecmBa. XemeponoAu3zaxapugu ce Cb-
gopzkam cowo maka BvB Bogopacaume, Ha-
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npumep azap-a2ap u aa2uHoBa kuceauna. Tyk
cnagam u pa3auuHume BugoBe xemuueAyAo-
3u, NonyAsipHu ¢ HaumeHoBaHnuemo ,,¢ubpu.
AeuebHume pacmeHusi, cbgbpKawu CAy3-
Hu BewiecmBa, Hamupam npuaoxkeHue kamo
omekuaBawu cpegcmBa npu Bv3naseHue Ha
20pHUMe guxameAHu nbmuwia, kakmo u npu
cmomawHo-upeBHu 3aboasBanust (eacmpum,
enmepum, eHmepokoaum, koaum). Bwopxy
Bo3nasena AueaBuua me o6pa3yBam 3awumsa
nokpuBka, nogobna Ha aana, kossmo npegna3-
Ba om gpa3HeHe u nognomaza 3a3gpaBsiBane-
mo. Cay3Hume BewiecmBa umam cBoticmBo-
mo ga Ha6v66am BvB Boga, kamo o6pazyBam
Bucko3nu pa3mBopu u 3amoBa moeam ga ce
u3noa3Bam npu xpoHuueH 3anek. ITpuemu
B maaku go3u, me Mozam ga ce npuaazam u
npu guapus, 3aW0mo No2ABWAM MmeyHoCmu
om upeBHomo covgwpkanue. Bucoko koau-
yecmBo cay3Hu BewiecmBa ca ycmanoGenu G
AeHeHomo u gloaeBomo ceme, 2pygkume Ha
caaena, uBemoBeme Ha AoneHa, kopeHume Ha
AeuebHama pyka u uepHus oman, B Aaucma-
ma om nogbeaa, B8 nakou BugoBe kuaoBaek
u gp. 'ymume namupam npuaoxkeHue kamo
cBovp3Bawu cpegcmBa u emyacamopu Bv0
¢apmaueBmuunama u xpaHumeaHo-BkycoBa-
ma mexHOAORUSI.

Aunugu (Ma3HUHU, MA'BCINU MacAa, Bocoyu
ugp.)

Macmuopa3mGBopumu nepBuuHu Memaboau-
mu, koumo u3nvansBam 3anacHa, cmpykmyp-
Ha uau B nskou cayvau 3awjumna dynkuusi. B
3aBucumocm om cmpoeXka cu 6uBam mabcmu

BTOPNYHUN METABOAUTHN

TToBeuemo om BmopuuHume MemaboAumu ce
cpewam B pacmenusima 868 Bug Ha 2auko3ugu,
m.e. me ca u3epagenu om gBe uacmu — 3axapHa
u He3axapHa uacm (a2aukon). ITog geticmGBue-
mo Ha eH3uMu 2Auko3ugume ce xugpoAausupam
go cecmaBHume cu uacmu, kamo azaukonsm B
noBeuemo cayuau onpegeasi dapmakoao2uu-
Homo uM gelicmBue, a Ha 3axapHama yacm ce
goeaku gobpama um pazmBopumocm B8 Boga.
B 3aBucumocm om cmpykmypama Ha aeauko-

KPATKO BBBEAEHUE B AEUEBHUTE PACTEHUSL

MacAa u MacaobogobHu BewecmBa (Bocouy,
tocdoaunugu u gp.). Tabcmume macaa npu
cmaiiHa memnepamypa ca meuHu, a Ma3HUHU-
me — meku uau mBupgu. Te npegcmaBasBam
ecmepu Ha 2Autepoaa ¢ Bucwume (HacumeHu
u/uAu HeHacumeHu) MacmHu kuceaunu. Om-
Aaeam ce npeguMHo B cemenama, nopagu koe-
MO me3u pacCmUMeAHU Op2aHu ca 0cHOBHUSM
u3mouHuk 3a gobuBanemo um. IToayuaBam ce
ype3 cmygeHo uAu 20pewo npecoBane, a Ma3-
HUHUMe — ype3 cmansiHe Ha mbkaHume (caa-
HuHa). [ToBeuemo om mMa3HUHUME U MacAama
ce u3noa3Bam 3a xpaHa (cBuncka mac, cabH-
yoeaegoBo, macauHoBo, coeBo, uapeBuuno
Macao), 8 kozmemukama (kakaoGBo, 6agemoBo
u katlicueBo macao), 8 npomuwuaeHocmma (Ae-
HeHO Macao) u gp. Hskou mMacaa umam cneuu-
¢uuHo gelicmBue — nanpumep puyuHoBomo
Macao ce ynompebsiBa npu 3anek, pubeHomo —
npu Aunca Ha Bumamutu A u D. MacAuHeHomo
MacA0 cmumyAupa obpa3yBanemo Ha XkAbueH
cok u cnomaea 3a HezoBomo omgeAsiHe, uma
caabumeaHo u paHo3a3gpaBsBawo geticmGBue.
ITamyuHomo macao HamaasiBa kpwBHomo Ha-
Asteate u ykpenBa kanuasipume, a uapeBuuno-
mo HamaAsiBa xoaecmepoaa u ce u3noa3Ba 3a
npodusakmuka na amepockaepo3a.
Bocwuume ca ecmepu Ha Bucwume mMacmHu
aakoxoau c Bucuu Mmacmnu kuceaunu. Cnopeg
npou3xoga cu 6uBam pacmumeanu (BocbueH
HaAen no noBepxHocmma Ha Hskou opeanu)
u 2kuBomuncku (?keam u 6sia nueaen Bocwk,
AAHOAUH, uemaueyMm u gp.). B meguuunckama
npakmuka Hati-20AsiM0 npuaoxkeHue Hamupam
Bocwuume om *kuBomuncku npou3xog.

Hume 2Auko3ugume ce kaacuduuupam kamo:
tenoanu 2auko3ugu, kymapunu, ¢haaBonougu,
aHMPaXUHOHU, AURHAHU, MAHUHU, CbpPgeuHu
2auko3ugu, canoHUHU, upugougu, YuaHo2eHHU
2Aauko3ugu, muoaauko3ugu u gp.

B MHO020 AeuebHU pacmeHusi ce HampynBam
emepuuHu macaa (Mawepka, menma, AaBaH-
gyaa u gp.), koumo npegcmaBasBam caoxknu
cMecu om opeaHuuHu BewecmBa, npegumMHO
mepneHu.

-13-
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ABPAMOBO ABPBO
Vitex agnus-castus

CemeiicmBo YcmuouBemnu (Lamiaceae)

Onucadue. Xpacm uau Hucko gwup0Go,
Bucoko go 5 M. Aucmama ca siiyeBugno
ygoakeHu, ¢ kovcu gpwuxkku. LIBemoBeme
ca cunbo-BuoaemoBu, gpebHu, apomamHu,
cvbpanu B 2po3goBugHu ceuBemust. Pacme-
Huemo e MegoHocHo. ITaogoBeme ca oBaa-
HU UAU noumu cdepuyHu, CbC 3anazeHu
3eaeHukaBocuBu uaweaucmuema, koumo

ABpamoBo gsepBo

066uBam go 3/4 om noBvpxHOocmma My.
Te umam 5 kvcu 3p6uema. ITaogem e uep-
Ho-kadsiB ¢ nabpvukana 066uBka, kosmo
ce omgeast mpygHo. ITo goanama noBopx-
Hocm ce 3abeass3Ba Geaee, ocmaHaA om
6au3zaauemo. ITpu Hsgkou om naogoBeme
gpbkkume ce 3ana3Bam, a gpyeu ca npu-
cegHaau. VMima aek AlomuB Bkyc u apomam,
HanoMHsW, mo3u Ha MeHmama. CeMeHama
ca 4, ¢ ygoaXkena ¢opma, gpebHu. ITpous-
xo2kga om Cpegu3zemMHomopckusi pe2uoH u
Lenmpaana A3us. B Boaeapus ne ce cpe-
wa. Moxke ga ce omeaekga kamo gekopa-
muGHo.

N3noAa3Baema uacm: niog om aBpamoBo
gopBo (Agni-casti fructus).

-56-

Cosgopafcarue. Ao 4% paaBonougu (bhaabo-
Hu u ¢paaBoHoAu), emepuuHo macao (3%) ¢
2aaBna cocmaBka 6opHuAayemam, upugou-
gu, gumepneHu.

AeticmBue u npunodfcenue. Bausie Bopxy
HuBomo Ha noAoBume XOpMOHU, pe2yAupa
MeHcmpyaAHust yukova, 06aekuaBa kaumak-
mepuuHume cumnmomu. M3noa36a ce npu
npegMeHcmpyaAeH cuHgpoMm, boaku npegu
u no Bpeme nHa yukea, uyBcmBo 3a Hanpe-
’kenue B ewvpgume, 6Ge3naogue, MamouHa
(hubpoza, uecma npomsiHa B HacmpoeHue-
mo. AaHHume 3a ynompebama My npu kep-
mauku ca npomuBopeuuBu, 3amoBa He ce
npenopouBa.

Hauun Ha ynompeba. Egna paBha u.A.
cmpumu naogoBe ce 3anapBam c 1 u.u. Gps-
wa Boga 3a 10 muH. ITpuema ce oxaageHa,
3 nomu gHeBHO caeg xpaHeHe.

He ce npusaaza egHoBpemenno c kon-
mpauenmuBu, cowo npu Hakou xopmo-
HouyBcmBumeanu mymopu, Bka. pak Ha
MAeuHama >kAae3a!

AKAIIASA BSIAA

(abaen, bazpem, 0siA caakoMm, kamep
mpwoHak, Auasik, caakem, coayncku mpoeH)
Robinia pseudoacacia

CemeiicmBo Bo6oBu (Fabaceae)

Onucanue. AvpBo c pa3kaonena kopona,
cove cuBo-kadsBa kopa, Bucoko 15-20 m.
Aucmama ca Heuudmonepecmu, ¢ 3-10
gBoiiku eaunmuunu uau stiyeBugHu 20au
Aucmuema; Ha Maagume kaonku 8 ocnoGa-
ma c gBotika npuaucmnuyu, npeBopramu 6
onagAauBu wunuema. IJ8emoBeme ca Geau,
apoMamiu, ¢ munuyHomo 3a cemelicmGBo-
mo ycmpolicmBo (daacue, kpuaua u Aa-
gutiika), cebpanu B yBuchHaau 2po3goBugnHu
couBemust B nazBume Ha Aucmama. TTao-
gom e kadsB, npogvaeoBam, cmpaHuuHO
cnaecHam 606, ¢ 4-10 6v6pekoBugnu ce-
MeHa. [Tpou3xozxkga om CeBepna Amepuka.
Omeaezkga ce kamo gekopamuGBno, mego-
HOocHO u nouBoykpenumeAHo pacmeHue.
AczpecuBen unBa3uBen Bug 6 ysira EGpona.



Bsna akayus

M3noa3Baema uacm: yBam om 6s1a aka-
yus (Robiniae pseudoacaciae flos).
Cogopifcanue. Ao 1% daaBonougu (npe-
gumHo (aaBoHoAu), emepuuHo macao, Bu-
mamuH C u gp.

AeticmBue u npunodicerue. AelicmBa anmu-
nupemuuHo, aHmubakmepuaaHo, guype-
MUYHO, CekpemoAUmuYHO, NOMO20HHO.
M3noa36a ce npu npocmyga, mpaxeobpoH-
xum, nsicek u kameHu B 6wvOpeyume u
nukouHume nemuuwia.

Hauun Ha ynompeb6a. TIpaBu ce 3anapka
om 2 c.A. yBemoQBe c 2 u.u. Bpswa Boga 3a
20-30 muH, npeuezkga ce u ce nue Ha Maaku
nopyuu.

AKAIIA YEPHA
(amopda, cuns akauyust)
Amorpha fruticosa

CemeilicmBo Fo60Bu (Fabaceae)

Onucadue. Xpacm c 2aagka, cuBo-uepHa
uau kadsBa kopa u cec cuana u 6wvp30pac-
mswa kopenoBa cucmema, Bucok 2-5 M.
Aucmama ca Heuudmonepecmu, NOCAego-
BameaHu, omeope MbMHO3EAEHU, OMJOAY
cuBo-3eaenu, kwcoBaaknecmu uau GBwv3-
20Au, cbcmaBenu om 9-35 eauncoBugHu
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A3BYUYHA YACT

aucmuema. [18emoGBeme ca MHO200poliHu,
gpebHu, apomamuu, nypnypHoBuoaemoQu,
cbe cmbpyawu u3BeH BenHuemo kbvAamu
npawHuyy, cvbpanu B coumu 2po3gole,
pa3noaoxkeHu npegumHo no BepxoBeme Ha
cmovbaama. [Taogem e ka8 606, nokpum
¢ uepBenukaBu 2kae3u, geave go 1cm, ¢
1-2 npogwazoBamu, kadsiBu cemena. ITpo-
uzxo’kga om lo2zouzmoyHama yacm Ha
CeBepna Amepuka (u3mouno om Ckaauc-
mume nAaHuHu u ceGepHo om Mekcuko).
B Boaeapus ce u3noa3Ba kamo gekopa-
muBHo, MegoHOCHO U npomuBoepo3uoHHO
pacmenue. Pacme noumu HaGBcskbge go
1200-1500 m H.68. MacoBo pa3npocmpaHe-
Ho e no kpatibpezkuemo Ha p. AynaB u Gs0
BempewHocmma Ha cmpaHama Hati-uecmo
okoao Bogoemu. MHBa3uBen Bug.

YepHa akayus

H3noa3Baema uacm: niog om uepHa aka-
yus (Amorphae fructus).

Cogopacarue. PaaBonougu (daaBoHoau,
u3zodaaBoHougu-pomeHougu), cmuabeHu,
CMEepOoAU, emepuyHO MacAo.

AeticmBue u npunodiceHue. AeticmBa ce-
gamuBHo, peneaeHmHoO, paHo3a3gpalsBa-
wo, aHmucenmuuHo, npomuBonapa3zumHo,
npegu3BukBa genpecuu. VM3noa3Ba ce npu
cbpgeuHu u gpyeu HeBpo3u, BupycHu un-
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dekuuu, panu, ypeBHu napazumu, Gowku.
Hauun Ha ynompeba. Egna u.A. u3cyweHu u
Haps3aHu nAogoBe ce 3aauBam c 1 v.u. Bps-
wa Boga u ce Bapssm 10 Mun Ha BogHa GaHsi.
ITpeuegenusim u3Baek ce nue no 1 k.u.
3 nemu Ha geH npegu xpaHeHe. OmGBapama
Mozke ga ce u3noa3Ba u 3a 6anu.

AKAIIAA ATIOHCKA

(cocpopa)
Sophora japonica

CemeilicmBo Bo60Bu (Fabaceae)

Onucandue. AvpBo c 2bcma kopona, ¢ Ha-
nykana cuBa kopa, Bucoko go 20 m. Aucma-
ma ca Heuudpmonepecmu, ¢ 9-15 gBotiku
siiueBugHu, 3aocmpeHu Aucmuema, Om-
goay Baaknecmu. I18emoBeme ca gpebHu,
6eAu, ¢ munuuHomo 3a cemelicmBomo yc-
mpoticmBo (dpaaeue c kwvamozeseHukaBo

SInowcka akayus

nemHo B ocHoBama, kpuaua u Aagutika), ¢
UeHmpaAHo pa3noAokeHo cBemaokbamo
nemto, cbbpanu 8668 BpoxHo pa3znosokeHu
pexaBu Mmemauyu, yBucHaau Hagoay. ITao-
gem e gobAbe, Hepa3nykauB, npuuybnHam
Ha MHoXkecmBo uaeHuema no govakuHa-
ma 606. Cemenama ca siueGugHu, uepHu.
IMpouzxoxkga om fAnonus, Mugus u Kumati.
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KyamuGBupa ce naBcskbvge B Boaapus
kamo gekopamuBno pacmenue B napkoBe
u 2paguHu.

N3noa3Baema uacm: yBsam (yBemuu non-
ku) om sinoucka akayus (Sophorae flos,
gemmae).

Cogopolcaue. ®aaBonougu (go 20% py-
muH, u3otharaBoHougu), emepuyHO MacAo,
mpumepneHoBu canoHuHu.

AeticmBue u npunodlcenue. AeticmBa kanu-
aspoykpenBawo (HamassiBa uynauBocmma
u nponyckauBocmma Ha kanuaspume),
npomuBoBupycHo, npomuBoBe3nasumea-
Ho, npomuBomMukpobHo, omxpauBawpo.
ITpunraea ce 3a npodusakmuka u Aeuenue
Ha 6oaecmu, cBop3aHu ¢ noBuweHa npo-
nyckauBocm u uynauBocm Ha kanuasipume
kamo kpwBou3auBu B kokama, aueaBuyu-
me u ouume, kpuB B ypunama, kupBene
0IM HOCAQ, a CbUlo NPU XUNEPMOHUSI, amepo-
ckaepo3a, 2pun, kawauya.

Hauun Ha ynompeb6a. TIpaBu ce 3anapka
om 1 u.A. yBemoBe ¢ 1 u.u. Bpswa Boga
3a 5 muH. ITpeuexkga ce u ce nue no % u.u.
3 nemu gHeBHo npegu XpaHeHe.

AAOE

(cabyp, capa cabyp)
Aloé ferox, A. barbadensis, A. arborescens

CemeiicmBo KpemoQu (Liliaceae)
Onucanue. Beuno3eaenu cykyaenmnu pac-
meHus ¢ pa3AudHU pa3Mepu. ViMam couHu,
Mececmu, meuoBugnu, cunkaBo3eaenu auc-
ma, no pwvba c 60gau, pa3noaoxkernu G0
Bug na po3emka, om kosimo ce pa3BuBam
2po3goBugHu couBemus. IIBemoBeme ca
’keamu uau uepBeHu, wecmme okoAou-
BemHu Aucmuema ca cpacHaAu u obpazy-
Bam msicHa u gvaboka yuAUHgpUYHA UAU
koHuuna Beneuna mpw6uua. [Taogsem e ky-
muiika c mpubebAHU cemeHa.

MN3noa3Baema uacm: Amoe (Aloé). U3-
noA3Ba ce cebCcmeHusim u u3napeH go Cyxo
cok om Aucmama Ha BugoBeme aaoe.



Anoe

Cogopolcanue. Cogbpka aHmpaxuHOHU,
npou3BogHu Ha Xpu3ayuHa.

AeticmBue u npunodlcerue. AeticmBa ouuc-
mumeAHo Ha gebeaomo uepBo caeg 10-12
vaca B go3za 0,05-0,1 2. TTpu npego3upane
ce HabalogaBa gpacmuuno geticmGBue, npu-
gpykeHo c¢ 6oaku, koauku, kepBaBu gua-
puu u gp.

IMTpecHusim cok om Aucmama camo Ha gbp-
BoBugHomo aaoe (Aloe arborescens) ce
u3noa3Ba kamo OuoeeHeH cmumyaamop.
Heobxogumo e gobpe pa3Bumo pacmenue
(nag 3-2oguwiHo) ga ce ocmaBu Ha MbMHO
6 npogwakeHue Ha 12 gHu npu memnepa-
mypa 4-8°C. ITpu me3u cmpecoBu ycaoBust
ce obpa3zyBam 6GuoeeHHU cmuMyAamopu u
cokem ce npuaaea npu 6oaecmu Ha po2oBu-
uama, pemuHama, ampodusi Ha 3pumeAHust
HepB, kocozaegcmBo, 3a ykpenBane Ha op-
2aHu3Ma, npu 6e3anemumue, oHKOAORUUHU
3aboas6aHusi. BoHwHO ce u3noa3Ba npu
6aBHo 3a3gpaBsBawu panu, Bka. geky6u-
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maaHu, ek3emu, caeg AbueBa mepanusi u gp.
Hauun Ha ynompeba. Aucmama Ha gop-
BoBugHomo aAoe, NOAYYEHU Npu CmMpeco-
Bu ycaoBust (Buk no-20pe), ce pa3psazBam
no gobakuHa u ce uzcmuckBam. B mbumMHO
cmokaeHo wuwe ce nocmaBsm 1% G.u.
cok, 250 2 nueaeH mMeg u 1% u.u. gomauw-
Ho BuHo 6e3 3axap. CMecma ce ocmaBs 3a
24 4 B xaaguaHuk. ITue ce 3 nemu gHeGBHO
npegu XpaHeHe — 5 gHu no 1 u. A., a caeg
moBa no 1 c.A. ITpuema ce om 1 go 3 me-
ceua. [Tpecnusm cok mozke ga ce u3noa3Ba
BoHwHO.

He ce u3znoa3Ba om Opemennu >kenu u
6v3pacmHu xopa! Aa He ce npuema npo-
gbakumeaHno Bpeme. Aa He ce npeBuwa-
B6am nocoueHume go3u. Aa He ce npuema
npu kpvBou3zaubu, B63nasumeanu Goae-
cmu Ha nukouHumMe NbMuWA, HAa YepHUSA
gpo6 u >kAbuHUS Mexyp, npu xemopougu,
ocm'sbp 2acmpum, enmepokoaum, s36a.

AATIMIICKA PO3A

(6abun kBac, gebeaeu, nokpuBen gebeaeu,
cemnepBuBym)

Sempervivum tectorum

CemeticmBo AebeaeuoBu (Crassulaceae)

Onucanue. MHozozoguwHo cykyaenmuo
pacmenue ¢ Hucko, egBa pa3auuaBawpo ce
cmbvbA0. Aucmama obpa3yBam 2bcma po-
3emka, kosmo ycnewHo npe3umyBa (po-
goBomo My Ha3BaHue o3HauaBa ,,Bunaecu
’kuBee®). Te ca cuBo-3eaeHu, npucegHaau,
u3gwakenu u aeko 3aocmpenu kbvm Bopxa,
no-wupoku, omkoakomo geaeu, nokpumu
¢ kecu Baacunku, 3aBepwiBam ¢ 6ogua-
ye. Po60Beme Ha nemypama ca uepBeHo,
po30Bo uau 6aegoBuoaemoBo ouBemenu.
IIBemoHocHume cmwvbaa ce pa3zBuBam
npe3 asmomo. Te ca gvazu u movuku, c
nocaegoBameaHu aucma, a 8 eoprama um
yacm ca wumoBugHume couBemusi, obpa-
3yBanu om gpe6Hu po3oBo-6eae3Hukalu
uBemoBe. Bkycom nHa aucmama e kuce-
A0-coaeH, 6e3 mupu3ma. Bugem He e ec-
mecmBeno pa3npocmpanen B Boaeapus,
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HOo MacoBo ce omeaeXkga B 2paguHu kamo
gekopamuBho pacmenue, nopagu koemo
uMa cb3gageHu mHoxkecmBo xubpugu u
kyamuBapu.

N3noa3Baema uacm: aucm om annuticka
po3a (Sempervivi folium).

Cogopolcarue. 16vAuna u mpaBuena kuce-
AuHa (1%), daaBoHougu, canoHuHU, MmaHu-
HU, cAy3Hu BewecmBa.

AetlicmBue u npunodceHue. AelicmBa npo-
muBoBb3naAumeAHo, aHMuguapuuHo, Npo-
muBonapa3zumno, npomuBomukpobHo, 0X-
Aazkgawo u npomuBocupbekHo. IMpuaaea
ce npu 60aku 8 ywiume, guzenmepusi, apmu
u cyxoma B ycmama, 6pagaBuyu, Be3nase-
HO 2bpA0. ObeAeHUmME AuCma Ce U3NO0A3-
Bam BeHWwHO npu yupeu, Ma30Au, yxanBa-
Hust om Hacekomu, HanykaHna koxka, paeagu,
3a u3zbeaBane Ha AyHuuku.

Hauun Ha ynompe6a. TIpuema ce no 1 c.A.
npsicno u3uegeH cok 3 nemu gueBno, npegu
xpaHeHe. Toli moke ga ce nHakanBa B ywu-
me uAu ga ce uznoa3Ba 3a eapeapa u Xka-
Oypene.

Annuticka po3a
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AHACOH AUB
(begpenuua, kamenoaomka)
Pimpinella saxifraga

CemeiicmBo CennukouBemnu (Apiaceae)

Onucanue. MHozo2oguuHo mpeBucmo
pacmeHue ¢ pa3kaoHeHo G 2opHama yacm
cmwbA0, Bucoko go 60 cm. ITpuochoBHume
AuCma ca Heuugmonepecmu, C Ha3zbbeHu

AuB anacon

wupokositiueBugHu  Aucmuema, cmwovbAe-
Hume ca ¢BotiHonepecmu. IIBemoBeme
ca MH0200potliHu, gpebnu, *kvamenukaBo-
6eAu, cvbpanu B caokHu BpexHU CeHHU-
uyu. Besko yBemue e ¢ 5 Benueaucmuema.
ITaogem e cyx stiyeBugen wu3zokapn c 10
pebpa, pa3nagauw ce Ha 2 mepukapna (egHo-
cemeHHu gsiaoBe, koumo nonsikoza Hemou-
HO Cce Hapuyam ceme om aHacoH). AuBusim
aHacoH pacme B mpeBucmu u kamenucmu
Mecmuocmu, Ha 400-1800 m H.B. B ysiaa
Boacapus.

MN3noa3Baema uacm: kopeH, cmpsk om
guB anacou (Pimpinellae radix, herba).
CosgoepilcaHue. Emepuuno macao (0,02—
0,7%) c 2aaBna cecmalBka a3yaeH, kyma-
puHU, canoHuHu, a B cmpovka uma u ¢aa-
Bonougu.

AeticmBue u npunodicerue. AeticmBam cek-
pPemoAUmMUYHO, CNa3MOAUMUYHO, guype-



Mu4HO, Cbgopa3wupsBawio, NOMO20HHO.
ITpuaaeam ce npu kawauua, 6e3anemu-
mue, Memeopu3bM, koaum, 2acmpum, guc-
nencusi, Bv3nasenust Ha nukouHume nemu-
wa, 6wbpeuHokamenna 6oaecm. BoHwHO
ce u3noa3Bam npu koxknu 6oaecmu kamo
Aandl.

Hauun Ha ynompe6a. EgHa 4.A. cumHO
cmpumu kopenu ce HakucBam 6 1 u.u.
cmygeHna Boga u caeg 8 u u3Baekem ce
npeuexkga. Cowomo koauuecmBo kopenu
ce 3aauBa omHoBo c 1 u.u. Bpsiia Boga u ce
npeuexkga caeg 10 mun. ABeme meuHocmu
ce cmecBam u ce uznuBam 3a geH. Mozke
ga ce npueomGBu 3anapka om Hapsi3aHu-
me cmpokoBe, kamo 2 u.A. ce 3aauBam c
1% u.u. Bpsswa Boga. Caeg kamo npecmou
1 v, u3Baekem ce npeuexkga u ce nue no
1 k.u. 3 nemu Ha geH.

AHACOH 3BE3AOBUAEH
Illicium verum

CemeiicmBo AumonnukoBu (Schisandra-
ceae)

Onucadue. BeunozeaeHo geupBo, Bucoko
8-15 (go 20) M, ¢ guamem®p Ha cmBoaa go
25 cm u 6s1aa kopa. Aucmama ca npocmu,
koxkecmu, ¢ moukoBugnu kae3u, paznoao-
’keHu nocaegoBameaHo, Ha gpwkku. [Temy-
pama e eaunmuuHa go obpamso siiyeGugna
UAU AaHUemHa, ueaokpatiHa, Ha Bbpxa 3a0-
cmpeHa. AoAaHama AucmHa noBepxHocm e
nokpuma c Baacusku. I18emoBeme ca pa3-
noaoxkenu Ha gpwkku, 68 na3Bume Ha auc-
mama, eguHuuHu, gBynoaoBu, npaBuahu,
6s1A0-p0306u go uepBenu uau 3eaenukalo-
koamu. TIaogem e cbopeH, cbcmosiw, ce
om cpegHo 8 ceamenma, pa3noaozkeHu oko-
A0 ueHmpaaHa oc Gv8 ¢opmama Ha 36e3ga
(ommyk ugBa u umemo ,,368e3goBugen®).
Bceku gsia cegepaka 1 ceme, uma opma Ha
Aaogka, 2py6, mBepg, uepBenukaBokadsB,
pa3uenBaw ce npu y3psiBane no kopemHust
pub. Cemenama ca cnaeckano sitiueGughu,
2aagku, awvckaBu, cBemaokadsBu. TTaogo-
Beme umam cuaHa Mupu3Ma Ha aHacoH u
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napauBo-caagrnukaB Bkyc. Pacmenuemo ce
cpewa B Kumaii u Buemnawm, He e pa3npoc-
mpaneHo B BoAzapust.

38e3goBugeH aHacoH

M3noa3Baema uacm: niog om 36e3goBu-
geH aHacoH (Anisi stellati fructus).
Cogopolcanue. EmepuuHo macao (go 7%)
¢ 2raBna cvcmaBka anemoa (86%), kap-
6okcuaoBu kuceaunu (wukumoBa), manunu
u noAusaxapugu.

AeticmBue u  npunodceHue. AeticmBa
cekpemoAumuuHo, cAabo aHmucenmuu-
Ho u npomuBoBe3nasumeaHo. M3noa3Ba
ce npu Baakna kawauua, koauku, 2a3008e,
3a yBeauuaBane Ha MaeuHama cekpeuus y
kwpmauku, npu cepgeunu cmyweHusi, Gv3-
naAeHue Ha ycmama u 360060A.

Hauun Ha ynompeba. TIpuemam ce cmpumu
naogoBe, Ha Bvpxa Ha HOoXKa, uau no 1 kan-
ka om emepuuHomo macAo Bepxy 3axap, 3
nomu gHeBHO Npegu XpaHeHe.

AHACOH OBUKHOBEH
(enacoH, pe3siHe)
Pimpinella anisum

CemeiicmBo CennukouBemnu (Apiaceae)
Onucanue. EgHoeoguwHo mpeBucmo
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ObukHoBeH aHacoH

pacmenue ¢ pa3zkaoneno B 2opHama uacm
cmwba0, Bucoko go 60 cm. TTpuocHoBHu-
me Aucma ca npocmu, cmbbaeHume ca
nepecmu c stiyeGugHu Ha3wbeHu gsiaolBe,
a 20pHUME AUCMA Ca NOYMU NpucegHaAu,
gBoiiHo- uau mpoliHonepecmu, ¢ AuHeliHO
Aanuemnu gsiaoBe. [IBemoBeme ca MHO20-
6potiHu, gpebnu, GeAau, cvbpatHu B caoxXk-
HU BpoxHu cennuyu. Besko uBemue e c
5 Benueaucmuema. ITaogem e cyx sitiueBu-
gen wu3okapn c 10 pebpa, pa3znagaw ce Ha
2 mepukapna (egHocemenHu gsiaoBe, kou-
mo noHstkoza HEMOUHO Ce Hapuyam ceme
om aHacoH). [Tpou3zxoxkga om FOz203anagHa
uau Ilenmpaana A3us. B Boazapust obuk-
HoBeHusim aHacoH e kyamuBupan Bug, om-
2aekgaH Hati-uecmo 8 lockHume pationu Ha
cmpaHama.

M3noa3Baema uacm: njiog om o6uktoBex
aHacoH (Anisi fructus).

Cosgopifcanue. EmepuuHo macao (2—-3%) ¢
2aaBna cocmaBka anemoa (go 85%), kyma-
PUHU, MABCMO MacAo U gp.

AeticmBue u npunodlcerue. AeticmBa cekpe-
MOAUMUYHO, 2a3020HHO, QUYPEMUYHO,
cnazmoAaumuuHo, noBuwaBa MAeuHama
cekpeyust npu kvpmauku. TTpuaaza ce npu
kawauua, Aapuneum, ¢apuneum, OpoH-
xum, OpoHxXuaAHa acmma, nHeBMoHus,
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6e3anemumue, memeopu3eM, koauku npu
kbpmauema, enmepokoaum, eacmpum,
gucnencusi, 6b3naseHust Ha nukouHume no-
muwa, 6ebpeunokamenta 6oaecm.

Hauun Ha ynompe6a. EgHa u.A. cuykanu
naogoBe ce 3aauBam c 2 u.u. Bpswa Boga.
Caeg 1 u 3anapkama ce npeuezkga. ITpuema
ce no %2 u.u. npegu XpaHene.

APHUKA
(apHuka naanuncka, 6apannuk)
Arnica montana

CemeiicmBo CaoxkHouBemHu (Asteraceae)
Onucanue. MHozo2oguuHo mpeBucmo
pacmeHue ¢ u3znpaBeno cmwvba0, Bucoko
go 60 cm. TTpuocHoBHume Aucma ca egpu,
stiueBugnu, nokpumu c kwucu, ebcmu Baa-

ApHuka

cunku u o6pa3yBam pozemka. Cmwv6A08u-
me Aucma ca npucegHaau, npogbA2oBamu.
L1BemoBeme ca cvbpaHu B kbvAamo-opan-
’keBu kownuuku Ha Bvpxa Ha cmbbAaomO.
ITepudpepnume uBemoBe ca e3uuecmu,
6e3nAogHu, BvmpewHume ca mpwvbecmu,
gBynoaoBu, no-gpebHU U ca NAOGOHOCHU.
ITaogocemkume ca npogbaeoBamu, c Hae-
gockbama xBvpuuska. Cmwvbaomo uma
npussimHa mupu3ma u 2opuul Bkyc. TTpous-
x02kga om CeBepHa u Llenmpaana EGpona.



B Boaeapus ce omzaexkga kamo epaguncko
pacmeHue.

N3noa3Baema uacm: yBsm om apHuka
(Arnicae anthodium/flos).

Cogopilcanue. Emepuuno macao (0,04—
0,30%) c 2aaBna cecmalBka a3yaen, daa-
Bonougu, ceckBumepnenoBu Aakmonu, no-
AuuHu, kapomenougu.

AeticmBue u npunodicenue. AelicmBa npo-
muBoBob3naaumeano, pano3a3gpaBsBauyo,
kpuBocnupauwo, Xkawvukozonno, npomuBo-
MukpobHo. Ynompe6siBa ce npu mMamou-
Hu kpoBou3auBu, pazwupenu Benu, s36a,
xunepmoHust. BvHwHO ce u3noa3Ba npu
HambpmBaHe, xemamomu, panu, peBma-
mu3bM, XeMopougu, omouu, ,yMOpeHu*
kpaka.

Hauun Ha ynompeb6a. 3anapka om 1 c.A.
cyxu uBemoBe ¢ 2 u.u. Bpsiwia Boga ce nue
no 1 k.u. 4 nemu Ha geH npegu XpaHeHe,
nog Aekapcko Hnabalogenue. 3a BvHWHO
npuaoxkeHue — 2 c.A. uBemoGe ce 3aauBam
¢ 1 u.u. Bpsiwa Boga u c oxaagenust uzBaek
ce npaBu komnpec Bvpxy 60aHUST yuacmbK.
3anapkama mozke ga ce go6aBu Bv6 Boga 3a
6aHu. 3a HaaazaHe npu omok u nogkozkHu
kpvBouzaubu 3 c.A. uBemnu kownuuku ce
3aAauBam c 1 u.u. 2opew; GuHeH ouem.

BHVMAHMUE! B no-2zoaeMu go3u apHu-
kama e ompoBna.

APOHUS
Aronia melanocarpa

CemeiicmBo Po3ouBemnu (Rosaceae)

Onucanue. XpacmoBugHo pacmeHue,
Bucoko 2-2,5 M. Aucmama ca nocaego-
Bameanu, obpamHo siiyeBugHu, 2aagku,
mbMHo3eAeHU, AbckaBu, ¢ no-mbMHa
eopHa noBevpxHocm, omgoay cuBkaBu,
Baaknecmu. IIBemoBeme ca covbpanu B
wumoBugHu ceuBemusi. Besko couBemue
ce cocmou om 7 go 18 po3oBu uau 6eau
uBsma Ha gea2u gpekku c 5 Benueaucm-
yema u MHokecmBo muuunku c po3oBu
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ApoHus

npawHuyu. ITaogoBeme ca oBaanu, sizogo-
Bughu, uepHu. ITpou3xoxkga om CeBepHa
Awmepuka. B Boazapust ce omeaekga kamo
kyamuGBupan Bug.

M3noa3Baema uacm: niog om apoHus
(Aroniae fructus).

Cogopicanue. PaaBoHougu (aHmouuaHu
u npoanmoyuanugu), Bumamunu C, By, B,
Bs, K, kap6okcuaoBu kuceaunu, nekmunu,
MmaHuHU.

AeticmBue u npunosiceHue. AeticmBa mo-
Hu3upawo, npomuBoBov3nasumeaHo, aH-
mubakmepuaano, kapguonpomekmuGBHo.
IMTonuzkaBa kpweBHomo HaAsieaHe, nogobpsi-
Ba mMemaboAu3ma, 3peHuemo U namemma.
Ynompe6si8a ce npu aBumamuno3u, obwa
omnagHaaocm, Bv3cmanoBsiBane caeg 60-
AegyBane.

HauuH Ha ynompeba. ABe-mpu c.A. cywieHu
naogoGBe ce 3anapBam c 2 u.u. Bpsiwia Boga
3a okoao 30 muH. ITpeuegeHusim u nogcaa-
gen u36aek ce uznuBa 3a geH.



BAUSAHUE HA AEUEBHUTE
PACTEHUSA BbPXY
OPITAHMU3MA 1 OBMSAHATA
HA BEIHIIECTBATA

ITP1 HOBEKA

OnopHo-gBuzameana cucmema — BkalouBa
kocmu, cmaBu, myckyau, cyxozkuaus.

AuxameaHa cucmema — BkalouBa Hocna ky-
XUHa, guxameAHu nbmuwia, 6siA gpoo.

Cwovpgeuno-cbgoBa cucmema — GBkalouBa
copue, kpoBonocHu cbgoBe — apmepuu, Benu
u kanuasipu; kpwn0.

Xpanocmuaamesana cucmema — GkalouBa
ycmHa kyxuna, xpanonpoBog, cmomax, uep-
Ba, uepen gpob, kabueHn mexyp (kawuka),
3agcmomawuHa kae3a (nankpeac).

Omgeaumeana cucmema — GBkalouBa 66-
peuu, nukouHu nemuwa, nukoueH mMexyp.

IToAroBa cucmema — BkalouBa mekku u ken-
cku noaoBu opeanu, noaoBu kae3u, MaeuHa
kaesa.

Engokpunna cucmema — GBkalouBa zkae3u
¢ Bempewna cekpeyust (xunodu3Ha, wumo-
BugHa, okoaowumoBugHu, HagbwOpeunu
’kae3u, mumyc, 3agcmomawiHa — nankpeac,
noaoGBu 2kae3u). Te omgeastm xopmoHu, kou-
mo pe2yAupam >ku3HeHume ¢ynkuyuu G op-
2aHu3Ma.

HepBua cucmema — BkalouBa uenmpaana
(2raBen Mo3®k, 2pBbOHAaueH Mo3vk), nepu-
thepHa, BecemamuBHa HepBHa cucmema.

CemuBHu opzanu — 3pumeaeH, cAyxol,
obonsimeaeH, BkycoB, ocezameaeHn, Becmu-
6yAapeH anapam.

Koka u koknu npugamsuu (koca, Hokmu),
AuzaBuuu.

VimyHHa cucmema — cucmeMa Om Op2aHu
(aumdHu Bw3au, caeska, kocmen Mmo3wuk,
koxka, aueaBuuu u gp.), mokanu, kaemku u
mexHu npogykmu, ocueypsiauwia Ha opeaHu-
3Ma 3aujumama om 6oaecmomGBopHu azeH-
mu — Bupycu, 6akmepuu, 2v6uuku, napaszu-
mu, aAepeeHu, myMopu u gp.

O0msana Ha BewecmBama — Bcuuku xumuu-
Hu peakuuu, koumo ocueypsiBam enepeus 3a
’kuzHenume ¢yskuuu u 3a cunme3 Ha HoBu
opeanuuHu BewiecmBa B opeanu3ma, c yuac-
muemo Ha eH3umu, Bumamunu u gp. Mma
HepBHO-XOpMOHaAHa peayAauust. Hapywenu-
ssma U Bogsim go guabem, nogaepa u gp.
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